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1. Program poradenskych sluzeb ve skole

1.1 Charakteristika skoly

Stfedni $kola grafickd Brno (dale jen SSG), prispévkova organizace, je krajskou
Skolou zajistujici vyuku oborl v oblastech polygrafického primyslu. V soucasné
dobé Ize na SSG studovat obory Polygrafie, Obalova technika, Reproduk¢ni grafik
pro média, Tiskaf na polygrafickych strojich a Technik dokoncovaciho zpracovani
tiskovin. Tyto obory jsou realizovany jako Cctyfleté denni studium ukoncené
maturitni zkoudkou. Skola nabizi také zkracené studium oborl Reprodukéni grafik,
Knihar a Tiskar na polygrafickych strojich v délce jednoho roku denniho studia, které
je ukonceno vyucnim listem.

Studium probiha jak formou teoretické vyuky ve Skolni budové na Kudelové ulici, €.
p. 1854/6 v centru Brna, tak formou praktickych cviCeni a odborného vycviku ve
Skolnim arealu na ulici Smahova, €. p. 364/110 ve Slatiné. Zde zaci pracuji v plné
pocitacoveé i technicky vybavenych prostorach a uéi se obsluhovat rtizné polygrafické
stroje.

Ve 8kole se vzdé&lava ve Skolnim roce 2025/26 cca 516 zakd.

Kontakty
Webova stranka skoly: www.ssgbrno.cz

Reditel $koly: Ing. Petr Vesely Tel: 517 810 140, 601 501 196

E-mail: petr.vesely@ssgbrno.cz

Skolni metodicka prevence: Mgr. Tereza Marholdova Tel: 545 212 335

E-mail: tereza.marholdova@ssgbrno.cz

Vychovna poradkyné: Mgr. Dagmar Gallistlova Tel: 545 212 335, 702 298 545
E-mail: dagmar.gallistlova@ssgbrno.cz

Skolni psycholozka: doc. PhDr. Bohumira Lazarova, PhD, Tel: 702 195 179
E-mail: bohumira.lazarova@ssgbrno.cz

1.2 Zakladni legislativni ramec

Poskytovani poradenskych sluzeb je uloZzeno zédkonem ¢&. 561/2004 Sb., (Skolsky
zakon) o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani,
ve znéni pozdéjsich QFedpisﬁ. V souladu se Skolskym zakonem maji zaci a jejich
zakonni zastupci v SSG pravo na bezplatnou poradenskou pomoc Skoly nejen v
oblasti vzdélavani, ale i v oblasti osobnich nesnazi a v oblasti prevence rizikového
chovani.

Organizaci a ¢innosti v ramci poradenské sluzby poskytované skolou rozpracovava
vyhlaska ¢. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a Skolskych
poradenskych zatizenich, ve znéni pozdé&jsich predpisl a dale je zohledfiovana

vyhlaska €. 27/2016 Sb., o vzdélavani zak( se speciadlnimi vzdélavacimi potfebami
v 7 o r v e Vv .wvs v . O
a zaku nadanych, ve zneni pozdejsich predpisu.
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1.3 Organizace Skolnich poradenskych sluzeb - Skolni poradenské
pracovisté (SPP)

Skolni poradenské sluzby zajistuji zejména pracovnici Skolniho poradenského
pracovisté (dale jen SPP). Informace o téchto sluzbach a poradenskych
pracovnicich jsou poskytovany zakim, jejich zdkonnym zastupctim i pedagogickym
pracovnikim. Za realizaci pedagogicko-psychologického poradenstvi ve skole je
odpovédny Feditel skoly. Vedouci Skolniho poradenského pracovisté je mgr.
Dagmar Gallistlova - vychovna poradkyné.

Na sSkolnim poradenstvi se podileji vsSichni pedagogicti pracovnici Skoly, a to
zejména:

A. Poradensti pracovnici Skoly (vychovna poradkyné, Skolni metodi¢ka prevence a
Skolni psycholozka) — viz Skolni poradenské pracovisté.

B. Pedagogicti pracovnici, ktefi vytvareji konzultacni tym pro poskytovani
poradenskych sluzeb ve Skole a spolupodileji se na poradenskych sluzbach
podle potreb:

e Tridni ucitelé, kteri pecCuji o zdravé a bezpecné klima ve tride,
vytvareji vnitfni pravidla tfidy, zprostfedkovavaji komunikaci s
ostatnimi pedagogy, spolupracuji s rodici, podili se na reseni nesnazi
jednotlivych 2ak{ a tfidy, vytvareji podminky pro realizaci podptrnych
opatreni pro zaky se SVP, podporuji nadané zaky, organizuji pravidelné
tridnické hodiny s cilem podporit vztahy mezi zaky ve tridé.

e Ostatni uditelé (a asistenti pedagoga), ktefi vyucuji a vychovavaji
podle obsahu a metod SVP, provadé&ji prib&znou diagnostiku 2akd a
tfidy v daném predmétu, vénuji pozornost zakim se SVP a zakim
nadanym, realizuji doporu¢end podptrna opatfeni, konzultuji ptipadné
vychovné a vzdélavaci problémy z3aki s tfidnimi uciteli a s
poradenskymi pracovniky skoly, spolupracuji s rodici.
VSichni pracovnici Skoly se podileji na tvorbé bezpecného a zdravého klimatu ve
Skole. Vyukové nebo vychovné problémy z3ak( resi ulitelé nejprve s zaky ve
spolupraci s tridnimi uciteli, asistenty, jinymi uciteli a zakonnymi zastupci (zejména
u zakd nezletilych); opakované Ci zavaznéjsi problémy pak konzultuji s poradenskymi
pracovniky Skoly (SPP). PFi pfetrvavajicich nebo akutnich problémech se pak obraceji
na spadova Skolskd poradenska zafizeni (SPZ) nebo jiné vnéjsi subjekty.

Skolni poradenské pracovisté (SPP)

Ve Skolnim poradenském pracovisti (SPP) plsobi vychovna poradkyné, kterd je
souCasné také kariérovou poradkyni, skolni metodicka prevence a skolni
psycholozka (Uvazek 0,6). Na kariérové poradenstvi se zaméruje také kariérova
poradkyné (ve skolnim roce 2025/26 na MD).
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Vychovna a kariérova poradkyné:
Mgr. Dagmar Gallistlova, dagmar.gallistlova@ssgbrno.cz

Skolni metodicka prevence:
Mgr. Tereza Marholdova, tereza.marholdova@ssgbrno.cz

Skolni psycholozka:
Doc. PhDr. Bohumira Lazarova, Ph.D., bohumira.lazarova@ssgbrno.cz

Nabidka sluzeb SPP, konzultaéni hodiny poradenskych pracovnikll a kontakty na né
jsou zverejnény na webovych strankach Skoly (https://ssgbrno.cz/zak
rodic/prakticke-informace/skolni-poradenske-pracoviste/) a na viditelnych mistech
ve Skole. V pripadé akutni potfeby mohou Zaci pozadat o podporu ihned osobné,
telefonicky nebo e-mailem (dle zédkona o 359/1999 Sb. O socialné-pravni ochrané
déti, ve znéni pozd&jsich pfedpisi).

Sluzby poskytované pracovniky SPP jsou prezentované ve $kolnim vzdélavacim
programu, Skolnim radu, na mternetovych strankach skoly, na nasténkach ve skole, na
Instagramu SPP, na tFidnich schlzkach s rodic¢i, na tfidnickych hodinach, na adaptacnich
kurzech pro 1. rocniky.

Poradenské a preventivni sluzby poskytované skolou jsou koordinovany se sluzbami
skolskych poradenskych zafizeni (SPZ - pedagogicko-psychologickd poradna,
specialné pedagogické centrum, stfedisko vychovné péce) v regionu.
Koordinatorkou spoluprace se SPZ je vychovna poradkyné Mgr. Dagmar Gallistlova.
Dle potfeb spolupracuje skola s jinymi institucemi (OSPOD, Policie CR, |ékafri) a
neziskovymi organizacemi.

1.4 Obsah poradenskych sluzeb

PotfFeby skoly (resp. vSech cilovych skupin) jsou kazdoroc¢né zjistovany na zakladé
vyhodnoceni dotaznikl pro 1. a 4. roéniky, podnétl ze schranky divéry, potieb
anonymizované klientely vychovné poradkyné a skolni psycholozky, analyzy
absenci, témat vychovnych komisi a &kolnich vykon( 2akQ. V poslednich letech,
podobné, jako je tomu i v jinych Skolach a celé spolec¢nosti, registrujeme ve Skole
vice pripadl Uzkosti a depresi u zakd, sebepodkozovani & genderovych tranzic.
Poradensti pracovnici vénuji specialni pozornost t&mto pFipaddm, spolupracuji s
neziskovymi organizacemi a kontinuadlné se vzdélavaji v této oblasti.

Poradenské sluzby na SSG jsou standardné zaméreny zejména na:

1. podporu zdravého a bezpecného klimatu ve skole,

2. predchazeni véem formam rizikového chovani véetné rlznych forem
Sikany a diskriminace,

3. prevenci skolni neldspésnosti,

4. podporu vzdélavani a gkolni socializace a poskytovani podplrnych opatieni
pro zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami (tj. pro Zzaky zdravotné
znevyhodnéné, z odlisSného kulturniho prostredi, s odliSnymi Zzivotnimi
podminkami, s odliSnym matefskym jazykem apod.),
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podporu vzdélavani 24kl nadanych a mimoFadné nadanych,

kariérové poradenstvi spojujici vzdélavaci, informacni a poradenskou

podporu k volbé vhodné vzdélavaci cesty a pozdéjsimu profesnimu uplatnéni,

7. vcasnou a krizovou intervenci pri aktudlnich problémech u jednotlivych
74kU a tFidnich kolektivd,

8. metodickou podporu uatelum pri praci s jednotlivymi zaky a tfidami,

9. spolupraci a komunikaci mezi SPP, $kolou a zakonnym| zastupci,

10. spolupraci skoly s vnéjSimi poradenskymi a jinymi subjekty.

o w

Poskytované sluzby a _ ucinnost podplrnych opatfeni jsou pribé&zné
vyhodnocovany v tymu SPP. Zaci jsou kazdoro¢né dotaznikem dotazovéni na
jejich spokojenost s klimatem ve Skole a pocit bezpedi (vysledky jsou dostupné ve
zvlastnim dokumentu u vedeni Skoly).

Podminkou pro poskytnuti Skolni poradenské sluzby nezletilému Zzakovi je
informovany (generalni) souhlas jeho zakonnych zastupcd, tj. zakonni zastupci
nezletilych 2akG i Zaci jsou v souladu s vyhlddkou 72/2005 ve znéni pozdé&jsich
predpisi, informovani o poskytovanych sluzbach ve Skole a Ccinnostech
poradenskych pracovnikl. Skolni psycholozka vyuzivd pfi individudlnich
konzultacich individualni informovany souhlas (od zékonnych zastupcq, je-li zak
nezletily). Individualni informovany souhlas je ke stazeni na webovych strankach
Skoly. Souhlasu zakonného zastupce neni treba ve vyjimecnych pripadech, kdy je
ohrozeno dusevni nebo télesné zdravi Zzaka nebo osob v jeho okoli (v souladu se
zdkonem o socialné-pravni ochrané déti).

Z&ci i jejich zakonni zastupci jsou informovani o zplsobu dokumentace citlivych
dat.

1.5 Napln prace a standardni ¢innosti poradenskych pracovniki skoly

Naplfi prace véech poradenskych pracovniki je stanovena Vyhldskou MSMT CR ¢&.
72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych sluzeb ve Skolach a skolskych poradenskych
zafizenich ve znéni pozdé&jsich predpisu.

Vychovna poradkyné

Cinnost vychovné poradkyné se tykd predeviim problematiky vzdélavani zakd se
specialnimi vzdé&lavacimi potfebami (SVP) a 24kl nadanych ve smyslu vyhlagky ¢&.
27/2016 Sb., ve znéni pozdé&jdich predpisi. Mezi standardni &innosti vychovné
poradkyné patfi ¢innosti poradenské a ¢innosti metodické a informacni.

Mezi poradenské (a organizacni) Cinnosti patfri zejména:

e Poradenska a konzultac¢ni podpora zakli s potfrebou podptirnych opatieni
(spoluprace s zaky, rodici, uciteli a tridnimi uciteli pfi tvorbé a realizaci PLPP
nebo IVP, Gprava podminek pro vzdélavani zakd se SVP, podpora zakl
nadanych a zak( s OMJ apod.).

e Evidence a sledovani zakl s potiebou podplrnych opatfeni a
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koordinace spoluprace se SPZ a jinymi mimoskolnimi subjekty, spolupréce s
nimi na tvorbé IVP apod. Dokumentace odbornych zprav, resp. doporuceni
7akam, kterym je poskytovéna poradenska sluzba ve $kole a SPZ v souladu
s vyhlaskou 364/2005 Sb. o dokumentaci Skol a Skolnich zafizeni ve znéni
pozd&jsich predpisl a se zakonem 101/2000 Sb. o ochrané osobnich Gdaju a
0 zméné nékterych zakond, ve znéni pozdé&jsich predpisu.

Mezi metodické a informacni Cinnosti patfi zejména:

Metodicka pomoc pedagogickym pracovnikiim skoly (napf. v otazkach
kariérového rozhodovani zak{, poskytovani podpdrnych opatfeni, s pfipravou
a realizaci PLPP a IVP, prace s nadanymi zaky a zaky se SVP (i rizikovym
chovanim apod.).

Informacni podpora pedagogickym pracovniklim skoly (zprostiedkovani
novych diagnostickych a intervenénich metod a postupl, informace o
externich poradenskych zafizenich v regionu apod.).

Informacni podpora rodicim/zakonnym zastupctim zakt (napf. v
otazkach kariérového rozhodovani, informovani o vnéjsich poradenskych
subjektech apod.).

Plan prace vychovné poradkyné

Mésic Cinnost
zari PFiprava planu prace VP, koordinace prace VP, SMP, Skolni psycholozky,
asistentek pedagoga.
Nastaveni spoluprace a komunikace s asistentkami pedagoga -
informovani o zacich se SVP.
Kontrola zak{ 4. roénikd se SVP - vyfizovani doporuéeni PUP MZ,
spoluprace s SPZ, vyplfiovani $kolnich dotaznikad.
PFevedeni 7ak( se SVP do evidence do daléiho $kolniho roku - kontrola
Gdajd ve SIS. Kontrola platnosti stavajicich Doporuceni ke vzdélavani -
kontaktovani zak. zastupcd, zletilych zakd, kontrola ddajl ve SIS
EduPage, zadavani (daju z Doporuceni SPZ.
Tvorba IVP. Podpora novych pedagogd.
Fijen Spoluprace s PPP, SPC - nova vysSetreni.
Informovani vyucujicich o zacich se SVP, s pfiznanymi PO a metodami
prace. Vyplfiovani $kolnich dotaznikl, zadavani Gdaj do SIS.
Metodicka pomoc zadinajicim uciteldm.
Monitorovani zak{ I. ro¢nik{ z hlediska SVP.
Pomoc prospéchové slabym 2akim - vyuZivani konzultaénich hodin
vyucujicich.
Aktualizace informaci na nasténce VP
Sledovani nabidek DVPP
Gaudeamus —-evropsky veletrh pomaturitniho vzdélavani 4. ro¢niky
listopad Evidence 7ak{ 4. roénikd maturujicich s PUP. Pomoc zaktm se SVP pfi
vypliovani pfihldsek k MZ. Evidovani DUP MZ.
Metodicka pomoc a spoluprace VP s vyucujicimi pfi praci se zaky se SVP.
Pedagogicka rada, tfidni schiizky, konzultace s rodici.
Spoluprace se Skolni psycholozkou, AP.
Ulast na metodickém setkani vychovnych poradct organizovaném PPP.
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prosinec

Sledovani pInéni IVP, prospéchu a dochazky zakl, prace ve vychovnych
komisich.

Metodicka pomoc zacinajicim pedagoglm

Zé&ci se SVP (3. roé¢niky) vyfizeni doporuceni - pfiznané uzplsobeni
podminek MZ, Zaci upozornéni na nutnost objednani v PPP, SPC.
Vypliovani $kolnich dotaznikd.

leden

Prace s rodici, prace ve vychovnych komisich, jednani se zaky a rodici.
Intervencni Cinnost pri Skolni nedspésnosti.

Poradenstvi pfi vzdélavani zakd s priznanymi podplrnymi opatienimi.
Sledovani prospéchu a dochazky zaka.

Spoluprace se skolni psycholozkou, AP.

anor

Vyuzivani moznosti k DVPP v oblasti VP.

Sledovani prospéchu a dochézky zakl.

Vzdélavaci program pro 4. rocniky v IPS UP Brno-meésto.
Vyplfiovani Skolnich dotaznikd - pribé&zné. Komunikace s SPZ -
pribézné.

bifezen

Monitorovani prace vyucujicich a AP, metodicka pomoc zejm. zacinajicim
ucitelim, prace ve vychovnych komisich,

konzultace s zaky.

Pedagogicka rada, tfidni schiizky, konzultace s rodi¢i a zakonnymi
zastupci.

P¥iprava kompenzaénich pom{cek pro zaky s PUP u PP MZ.

PFiprava pfijimacich zkousek - Z&ci s PO u JPZ, kompenzaéni pomdcky,
kontrola Doporuceni z PPP, SPC, komunikace se zakonnymi zastupci
uchazeél o studium.

duben

Kontrola evidence zakl se SVP, kontrola plné&ni IVP, prace s zaky se SVP.
Vyhodnocovani podpurnych opatteni ve spolupraci se SPZ, vypliiovani
kolnich dotaznikd.

Organizace besed pro zaky ve spolupraci se skolni metodickou prevence.
Spoluprace se skolni psycholozkou AP. Vyplfiovéni $kolnich dotaznik{ -
pribézné. Zadavani udajd do SIS.

kvéten

PFehled 24kl s PO u zavé&reénych zkousek - informovani &lend
zkusebnich komisi.

Sledovani prosp&chu 7ak{, konzultace s Zaky a studenty —intervence pFi
Skolni nelspésnosti.

Hodnoceni prace 74kl se SVP, spoluprace s PPP, SPC.

Pedagogicka rada. 3

Podil na evaluaci prace SPP.

c¢erven

Hodnoceni prace VP v aktualnim Skolnim roce.

PFiprava podkladd pro Vyroéni zpravu.

Sledovani prospéchu a dochazky 7akd, konzultace s zaky a studenty -
intervence pfi Skolni nelspésnosti.

Hodnoceni prace zakd se SVP, spolupréce s PPP, SPC. Kontrola tdajt ve
SIS - Zaci s SVP.

Pedagogicka rada. y

Podil na evaluaci prace SPP.

Skolni metodi¢ka prevence

Skolni metodic¢ka prevence ma na starosti prevenci rizikového chovani zak{

Mezi metodické a koordinacni ¢innosti patfi napfr.:

e Koordinace tvorby,

realizace a evaluace minimalniho preventivniho

programu skoly.
e Koordinace a participace na realizaci aktivit Skoly zaméfenych na

prevenci vsech forem rizikového chovani, napr. zaskolactvi,

zavislosti,

nasili a Sikany, vandalismu, sexudlniho zneuzivani, zneuzivani sektami,

rasismu a xenofobie, prekriminalniho a kriminalniho chovani,

rizikovych
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projevi sebeposkozovani apod. Koordinace aktivit $koly sméfujicich k

podpore a toleranci odliSnych kultur.

Metodické vedeni pedagogickych pracovnikli skoly v oblasti prevence

rizikového chovani, koordinace vzdé&lavani pedagogickych pracovnikl v oblasti

prevence.

Individualni a skupinova prace s zaky s obtizemi v adaptaci a se socialné

vztahovymi problémy, rizikovym chovanim apod.

Koordinace spoluprace skoly s organy statni spravy a jinymi vnéjsimi

subjekty, ktefi maji v kompetenci prevenci rizikového chovani (napfr. strediska

vychovné péce).

o Shromazdovani odbornych zprav, resp. doporudeni tykajici se 2akl v
poradenské péci specializovanych poradenskych zafizeni v souladu se
zdkonem o ochrané osobnich daji. Dokumentace realizovanych opatieni na
individualni i skupinové Urovni apod.

Mezi informacni ¢innosti patfi zejména:

e Vyhledavani a predavani odbornych informaci o problematice rizikového
chovéani, o nabidkach programi a projektl v oblasti véeobecné a selektivni
prevence, o metodach a formach specifické/indikované primarni prevence
pedagogickym pracovnikim &koly.

e Vedeni a pribé&zné aktualizovani databaze spolupracovnikd $koly pro oblast
prevence rizikového chovani, zejména organl statni sprdvy a samospravy,
stfedisek vychovné péce, poskytovateld socidlnich sluzeb, zdravotnickych
zafizeni, Policie Ceské republiky, orgdnd socialné&-pravni ochrany déti,
nestatnich/neziskovych organizaci plsobici v oblasti prevence, center krizové
intervence apod.

e Predavani informaci o chystanych a realizovanych preventivnich
programech z3kdm, zdkonnym zastupcim, pedagogickym pracovnikiim
Skoly apod.

e Informovani zakd a jejich rodi¢cd o vybranych rizikovych jevech
prostrednictvim nastének, EduPage, socidlnich siti apod.

Mezi poradenské cinnosti patfi zejména:

e Vyhledavani a orientacni Setfeni zakd s rizikem Ci projevy rizikového
chovani (monitoring, depistaz); poskytovani poradenskych sluzeb témto
74kim a jejich zdkonnym zastupclm, pripadné predavani do péce
odpovidajiciho odborného pracovisté ve spolupraci s tridnimi uciteli.

e Spoluprace s tfidnimi uditeli pfi zachycovani varovnych signald spojenych
s moznosti rozvoje rizikového chovani u jednotlivych zakd a tfid a participace
na sledovani Urovné rizikovych faktorl, které jsou vyznamné pro rozvoj
rizikového chovani ve skole.

e Priprava podminek pro integraci zakt se specifickymi poruchami chovani
ve Skole a koordinace poskytovani poradenskych a preventivnich sluzeb témto
74kadm &kolou a specializovanymi $kolskymi zafizenimi, zajisténi indikované
prevence.
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Skolni psycholozka

Skolni psycholozka poskytuje v souladu s platnou legislativou individudlni i
skupinovou psychologickou podporu 2aktim, zakonnym zastupctim i pedagogickym
pracovnikim dle pozadavkd jednotlivych subjektd. Vzhledem ke zkrdcenému
pracovnimu Uvazku nabizi i online konzultace.

Mezi diagnostické a depistazni ¢innosti patfi zejména:

Diagnostika pfi vzdélavacich a vychovnych problémech zakd.
Zjistovani socialniho klimatu ve tfidé.
Screening, ankety, dotazniky ve skole.

Mezi konzultac¢ni, poradenské a intervencni ¢innosti patfi zejména:

PécCe o zaky se specialnimi vzdélavacimi potrebami, kterym jsou poskytovana
podplrna opatfeni, zejména pomoc pii sestavovani planu pedagogické
podpory a jejich vedeni.

Prevence skolniho neuspéchu zaktl. Techniky a hygiena uceni pro zaky.
Podpora pro dlouhodobé selhavajici zaky ve vzdélavani.

Individualni pripadova prace se zaky v osobnich problémech, konzultace a
vedeni.

Krizova intervence pro zaky, pedagogické pracovniky a zakonné zastupce.
Konzultace se zakonnymi zastupci pri vzdélavacich a vychovnych
problémech z3aka.

Skupinova prace s 2zaky. Spoluprace pfi organizovani a realizaci
preventivnich a jinych podpdrnych programd pro tfidy. Podpora spoluprace
tfidy a tridniho uditele.

Podpora zdravého klimatu ve skole, (c¢ast na adaptacnich kurzech.
Spoluprace s vychovnou/kariérovou poradkyni na kariérovém poradenstvi
v individualni i skupinové podobé.

Mezi metodické a vzdélavaci ¢innosti patfi zejména:

Vzdélavaci a metodické seminare pro pedagogické pracovniky,
individualni konzultace a metodické vedeni.

Metodickd podpora pedagogim pfi praci se zaky se specialnimi
vzdélavacimi potirebami.

Metodicka pomoc tFidnim uditeliim a asistentiim pedagoga.

Ucast na pracovnich poradach skoly.

Spoluprace na koordinaci poradenskych sluzeb poskytovanych ve Skole,
podpora spoluprace se skolskymi poradenskymi a zdravotnickymi zafizenimi,
a dalSimi vnéjsimi subjekty.

Besedy a osvéta zakonnym zastupcim dle poZadavkl a potieb. Prezentaéni

a informacni cinnost tykajici se skolniho poradenstvi (nasténky, socialni sité
apod.).

Kariérova poradkyné
Mezi poradenské (a organizacni) Cinnosti patfi zejména:

Kariérové poradenstvi pri rozhodovani o dalsSi vzdélavaci a profesni cesté.
Kariérové poradenstvi pro zaky se SVP, nadané ¢i zaky s OMJ.

Diagnostika a vedeni zak( pti rozhodovani o kariérni cesté v individudini i
skupinové podobé.
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e Konzultace pro rodi¢e/zakonné zastupce Z3akd. oL
e Informaédni a organiza&ni podpora zak{ pfi podavani pfihlasek na VOS, VS, SS
apod.

1.6 Prostory a vybaveni SPP

Skola zajistuje prostorové podminky pro poskytovani poradenskych sluzeb tak, aby
nedochdzelo ke kolizi se zdkonem 101/2000 Sb. o ochrané osobnich tdajd, protoze
vychovny poradce, Skolni metodik prevence i Skolni psycholog pracuji s daty
charakteru - divérné i s citlivymi Gdaji (viz dale).

Ve skole je k poradenskym sluzbam urcen kabinet K 301 ve 2. podlazi v budové
Kudelova 6, ktery poskytuje distojné prostfedi pro jedndni se zaky i zakonnymi
zastupci. V mistnosti Ize také v akutnich pripadech vyuzit relaxacni koutek slouzici
pro zklidné&ni zak{, pripadné relaxaéni mistnost v ptizemi budovy.

Skolni psycholozka ma pro individudIni konzultace k dispozici samostatnou pracovnu
ve vedlejsi budové (Kudelova 8).

VSichni poradensti pracovnici maji k dispozici vlastni pocitac¢ zajistény pristupovymi
hesly, uzamykatelné skrinky, tiskarna je k dispozici za vyuziti vlastniho Cipu.

1.7 Prace s informacemi a diivérnymi daty

Informace a divérna data o Zacich a jejich rodidich jsou ochrafiovany v souladu se
zdkonem ¢&. 101/2000Sb., o ochrané osobnich Gdajd a o zmé&né nékterych

zakon{, ve znéni pozdé&jsich predpisd.

Poradensti pracovnici Skoly zachovavaji micenlivost o skutecnostech tykajicich se
osobnich Udaji zakd a zadkonnych zastupct zakd. Dbaji, aby programy, se kterymi
pracuji pri realizaci a dokumentaci poradenskych sluzeb, byly nainstalovany pouze
na urcenych pocitaCich a byly dostupné az po prihlaseni uzivatele ke skolni
pocitacové siti.

Skolni psycholozka uklddd zaznamy z konzultaci se zaky ¢ zdkonnymi zastupci v
souboru opatrenym pfistupovym heslem, pisemné poznamky a jiné dokumenty jsou
uloZzeny v uzamykatelné skrince.

Skola (resp. SPP) vede o poradenskych sluzbach nésledujici dokumentaci:

a) doporuceni pro vzdélavani zaka se specidlnimi vzdélavacimi potfebami a zaka
mimoradné nadaného,

b) prehled 24kd s podplrnymi opatienimi prvniho stupné,

c) prehled 23ak{ s podplrnymi opatfenimi druhého a vy$siho stupné, y

d) evidenci individualnich vzdé&lavacich pland doporuéenych PPP nebo SPZ,

e) zadznamy z jednani vychovnych komisi,

f) zaznamy z jednani se zakonnymi zastupci, zletilymi Zaky, rodici,

g) zdznamy z jednani s PPP, SPZ, SVP, OSPOD a dalSimi institucemi
vypracovavané na zakladé pokynl vedeni §koly.
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2. Preventivni program skoly (PPS)

2.1 Analyza vychozi situace
Analyza vychozi situace byla provedena za vyuziti SWOT analyzy:
S (silné stranky):
e $kola je zapojena do mnoha projektt, které podporuji ginorodost zaka (US|, DoFE, $kolni
Casopis);
e Skola sama nabizi velké vyziti béhem Skolniho roku (projektové dny, sportovni dny, tfidni
vylety, lyzafrské kurzy, letni vycvikové kurzy apod.);
ve Skole funguje Skolni parlament, kde maji Zaci moznost se zapojit do déni skoly;
vedeni Skoly je obecné velmi otevieno spolupraci s Zaky na jakékoliv urovni;
pravidelné tfidnické hodiny;
pedagogové se neustale sebevzdélavaji.
slabé stranky):
pomérné velka mira Skolni neuspésnosti (mnoho zaku opakuje ro¢nik);
velké mnozstvi zakl s psychickymi problémy;
vyskyt navykovych latek ve Skole a u zaka.
prilezitosti):
spoluprace s nizkoprahovym klubem Likusak a jinymi organizacemi;
e mnoho Skoleni na téma prevence rizikového chovani.
T (ohrozeni):
e rozsifeni novych drog v Ceské republice;
e heterogenita zaku ve tfidach;
e socialni sité.

—~ ©® o o o
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2.2 Cile prevence

Cilem prevence ve $kole je snizit vyskyt rizikového chovani 2akd, podpofit zdravy
Zivotni styl 24k a rozvoj jejich osobnosti, pravni povédomi, zajistit maximalné
bezpecné prostredi ve Skole.

Zadmérem je prispivat k vychové 2ak{ tak, aby:

si uvédomovali a prebirali odpovédnost za vlastni chovani;

respektovali druhé v jejich jedinecCnostech;

udrzovali pozitivni partnerské vztahy se zaky i dospélymi;

podporovali bezpec¢né a pohodové klima ve Skole;

v€as vyhledavali pomoc a podporu v obtiznych situacich nebo pfi vyskytu
rizikovych jeva.

Cilem je také posileni preventivnich a intervencnich kompetenci vSech pedagogickych
pracovnikl ve $kole.

2.3 Soubor preventivnich aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

NapfFi¢ ro¢niky zajistujeme:

Pravidelné tridnické hodiny (dvakrat mésic¢né);
Projektové a sportovni dny;

Fungovani zakovského parlamentu;

Dny otevfenych dvefi s dobroCinnym jarmarkem;
Instagramovy Ucet SPP poradenstvi_ssg;
Aktivity na 2adost pedagogl, zakl ¢&i rodi¢Q;
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Schranku divéry (elektronickd i fyzickd);

V pripadé vyskytu rizikového chovani provadime dotaznikové Setreni;
Relaxacni mistnost pro zaky;

Zajmovou cinnost v ramci projektu OP JAK;

Nasténku s aktudlnimi tématy z oblasti prevence.

Cilova skupina: Zaci

1. ro¢nik SS 5 y
Hlavni téma: adaptace, hladky prechod ze ZS na SS, navykové latky
Planované aktivity:
e Adaptadni pobyt (zajistuje Skola sama)
e Workshop na téma styly uceni a time management (zajistuje skola sama)
e Prednaska Nedej pokuseni Sanci! tykajici se prevence uzivani navykovych latek
(zajistuje PCR)
e Navazani kontaktu s nizkoprahovym klubem Likusak

2. roénik SS

Hlavni téma: stmelovani kolektivu, psychicka odolnost

Planované aktivity:
e Sociometrie ve tfidach (zajistuje skola sama)
e Programy na ozdraveni tfidniho kolektivu (zajistuje Skola sama)
e Navazani kontaktu s Nizkoprahovym klubem Likusak

3. ro¢nik SS
Hlavni téma: profesni orientace, stmelovani tfidnich kolektivl, prevence zaskolactvi,
prevence uzivani navykovych latek
Planované aktivity:
e Sociometrie
e Workshop na téma uzivani navykovych latek (zajistuje Nizkoprahovy klub
Likusak)
e Workshop na téma Profesni orientace (zajistuje Skola sama)

4. roénik SS
Hlavni téma: profesni orientace, prace se stresem, styly uceni, time management
Planované aktivity:

e Navstéva veletrhu vysokych Skol Gaudeamus

e Workshop na téma time management, styly uceni, prace se stresem

e Workshop Zivotni monopoly (zajistuje Nizkoprahovy klub Likus&k)

Cilova skupina: Pedagogové
Planované aktivity:
e Workshop na téma Vedeni tfidnickych hodin, aktivity do tridnickych hodin
(zajistuje Skola sama)
e Workshop na téma Nejcastéjsi rizikové jevy ve Skole a jak se zachovat + zaklad
krizové
intervence (zajistuje Skola sama) 5
Pfednaska na téma Ozbrojeny Gtoc¢nik ve Skole (zajistuje PCR)
Zasilani nabidek na seminare, sSkoleni
Individualni konzultace
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Cilova skupina: Rodice
e Nabizime individudIni konzultace
e Zasilame aktualnich informaci tykajicich se rizikového chovani nebo aktualniho
déni ve skole

2.4 Evaluace PPS )

PPS je vyhodnocovan priibé&zné a na konci §kolniho roku pracovniky SPP podle systému
vykaznictvi a sbéru dat v primarni prevenci online na www.preventivni- aktivity.cz,
kde ma Skola zaloZeny ucet.

Kritéria pro vyhodnoceni:

Informovani o prevenci ve Skole

Aktualnost a potrebnost tematickych aktivit

Spoluprace uvnitf Skoly

Spoluprace s vnéjsimi subjekty

Evidence typu a miry rizikového chovani na 3kole ve §kolnim roce

Identifikace rizik (dotaznikova Setreni)

Formulace cilli a priorit pro dalsi obdobi

U&innost jednotlivych akci je vyhodnocovéna pribézné na zakladé dotaznikd,
prezentaci vlastnich ndzor( 24kl $koly a pedagogickych pracovnikt apod.

2.5 Strategie predchazeni skolni neGspésnosti

Strategie predchazeni Skolni nelspésnosti na Stredni skole grafické Brno, prispévkova
organizace, vychazi z §7 odst. 3, vyhlasky 72/2005 Sb. o poskytovani poradenskych
sluzeb ve $koldch a vyhla&ky & 27/2016 Sb., o vzdéladvani 2akd se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami a 2akl nadanych, ve znéni pozdé&jsich predpisu.

Skolni nelspéénost je problém, jehoZ fedeni vyzaduje individuaini praci s zékem a také
s jeho zdkonnymi zastupci. Nejcastéji ma na skolni ne/Uspésnost vliv:

a) Osobnost zaka - napf. nedostatek motivace a volnich vlastnosti, emocni
labilita, nizka odolnost vU¢&i zatéZi, poruchy uleni, poruchy chovani, zdravotni
komplikace, Spatna zivotosprava, nedostatek spanku a nevhodné styly uceni.

b) Negativni vlivy prostifedi - napr. problémy ve vztazich v rodiné, ve skole, ve
tridé, rizikové vztahy s vrstevniky apod.

Za prospéchové slabého Zaka na nasi Skole je povazovan zak, ktery je ve Ctvrtleti nebo
pololeti hodnocen stupném nedostatecny alespon v jednom predmétu nebo hodnocen
stupném dostatecny ve trech a vice predmétech nebo je nehodnocen ze tfi a vice
predmétd.

2.5.1 Pracovnici zapojeni do procesu predchazeni a reseni skolni
neuspésnosti zakl

Skola dbd na to, aby se na predchazeni $kolni nelspésnosti zakl podileli vSichni
pracovnici skoly. Hlavnim zamérem vsSech je vytvaret klima pohody a bezpeci ve
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Skole, resp. vytvaret takové prostredi, které usnadnuje procesy uceni, je primérené
naro¢né, avsak neni zdrojem stresu.

1. Vyucujici pfedmétl - podporuji bezpecné a nestresujici prostredi ve vyuce a
dokazi pracovat s zakovskou chybou. V pfipadé rizika informuji tfidniho ucitele,
navrhuji opatfeni. Kazdy vyucujici ma urcené konzultacni hodiny, které jsou k
dispozici ve SIS EduPage. V ramci téchto hodin, po domluvé i mimo né, umozni
zakam individudini nebo skupinové konzultace a dusledné si vede evidenci o G¢asti
7ak( na téchto konzultacich. Kromé konzultaénich hodin mohou zakonni zastupci
vyuzit tfidnich schizek, které vyhladujeme 4x v daném &kolnim roce, a
konzultovat vychovné vzdélavaci proces.

2. T¥idni uditel - podporuje bezpecné klima ve tfidé a vzajemnou spolupraci a
dopomoc mezi zaky. V pripadé rizika zajistuje spole¢né schlzky vyuéujicich a
zdkonnych zastupcl nezletilého Z3ka, zletilého Z3ka a rodi¢l, poptipadé osoby,
kterd va¢i zletilému zakovi plni vyZivovaci povinnost. PoFizuje zapis ze schiizky,
ve spolupraci s vychovnou poradkyni rozhoduje o potfebé vypracovani planu
pedagogické podpory (PLPP).

3. Vychovna poradkyné - (castni se jednani se zdkonnymi zastupci nezletilého
v 7 .y’ v 7 "V V7 v 7 O v. .y 7 v 7 .
zaka, se zletilym zakem a rodicCi, popripadé s osobou, ktera vuci zletilemu zakovi
pIni vyzivovaci povinnost a TU, pokud selhala jednani podle odstavce 1. a 2.

4. Skolni psycholozka - pracuje individudiné s zakem ohroZzenym nelspéchem
vyhradné na zakladé jeho zadosti.

5. Reditel $koly (zastupkyné Feditele $koly) - vede evidenci zakl ohroZenych
neprospéchem (ve ¢tvrtleti, pololeti), v pfipadé nutnosti zajistuje dalsi specificka
opatreni.

2.5.2 Postupy pri Feseni skolni nelspésnosti

V pripadé zjevného poklesu vykonnosti a pfimého ohrozeni skolni neuspésnosti dle
zavaznosti volime:

a) Spolupraci pedagogickych pracovnikl s poradenskymi pracovniky ve skole,
spolupraci se zakonnymi zastupci/rodi¢i nelisp&snych zaka.

b) Sestaveni Planu pedagogické podpory (PLPP).

c) Zajisténi pedagogicko-psychologické, pripadné specialné-pedagogické
diagnostiky, aby byly odhaleny konkrétni pfic¢iny selhdvani zadka ve sSkole.
Diagnostika zakovych moZnosti, u¢ebnich stylG a vzdélavacich potfeb nam pak
umozni nastavit vhodna opatreni. Je potfeba reagovat vcas tak, aby zak byl
schopen zastavit svij pokles vykonnosti a rychle se navratit k normé&.

Monitoring

V pripadé zhorseni Skolniho prospéchu jsou neprodlené informovani zakonni zastupci

v . Ve V7 4 Vv o v v 7 v v v v Ve
prostrednictvim tridnich ucitelu, tak aby mel zak moznost prospech na vysvedceni
opravit. Stejné tak jsou zakonni zastupci informovani o nutnosti doplnéni klasifikace,
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v pripadé, ze zak nema veskeré podklady k uzavreni klasifikace v 1. a 2. pololeti.

Priib&zné, nejpozdé&ji vak po kazdém ¢&tvrtleti $kolniho roku tfidni uéitelé vyvolaji
jednani s rodic¢i a zaky, ktefi jsou ohrozeni Skolni neluspésnosti, jsou za Ctvrtleti
hodnoceni nedostatecné, dostatecné nebo jsou nehodnoceni. Pritomni jsou: TU,
rodi¢/zakonny zastupce, 273k, ucditelé danych predmétl, ve kterych zak neprospiva,
vychovna poradkyné. Zde se navrhuji moznosti a jsou prijata opatreni. Z tohoto
jednani je porizen zapis, ktery podepisuji vSechny strany.

Opatreni

Moznd opatfeni volime individualné na zakladé diagnostiky a zjist&nych potieb zaka:
1) poruchy uceni a chovani, jind zdravotni omezeni a znevyhodnéni:
kompenzace nedostatkl s pomoci specidlné pedagogickych metod a postupl
na zakladé doporuceni z PPP nebo SPC, sepsani PLPP, pfipadné vytvoreni IVP

na zakladé doporuceni SPZ;

2) zaci, jejichz nelspésnost souvisi spiSe s mimoosobnostnimi faktory - socialni
znevyhodnéni: motivace zaka k uceni, spoluprace s rodinou, vytvoreni
podminek pro domaci pripravu i ve Skole, pristup k internetu ve Skole, prace s
klimatem tfidy a zaclefiovani téchto zakd do majoritniho kolektivu, zpracovani
PLPP;

3) zaci s vysokou absenci: véasna nabidka podpory pro zvladnuti zameskané
latky - plan doplnéni a osvojeni uciva, konzultace ucitell s zdkem a rodici, kde
se dohodne harmonogram a dalSi moznosti podpory zaka.

DalSi realizované formy a metody prace se zaky ohrozenymi skolnim neuspéchem:

e Zadavani pravidelnych Ukold vychazejicich ze stanoveného obsahu uciva,
zadani individualni prace pro domaci pripravu.

e Pouzivani podplrnych pomulcek pfi samostatné praci - prehledy, tabulky,
kalkulacky, ndkresy, dle charakteru predmétu, které pomohou zakovi Iépe se
orientovat v ucivu.

e Individualni prace se Zzakem v ramci konzultacnich hodin i v ramci vyucovacich
hodin — pomoc zakovi odstranit vyrazné rezervy v ucivu.

e Vyuzivani online nastroji ve vzdé&lavani — napt. Google Classroom, Al

e \ pripadé potieby vypracovani PLPP ve spolupraci tridni ucitele, ucitel
predmétu, vychovna poradkynég, rodi¢ a zak.

e V pripadé potreby vyuziti legislativné zakotvené moznosti zaka vzdélavat se
distan¢né (napf. na zakladé IVP).

e Individualni konzultace a vedeni Skolni psycholozkou.

e Podpora 74kl na socialnich sitich &koly (napf. doporuceni vhodnych styld
uceni).

Selzou-li vSechna opatreni a zak je ve studiu neluspésny, je tfeba zvazit moznost
7 e v 7 v 7 . . 7 7 7 ] .

opakovani rocniku nebo poskytnout zakovi a jeho zakonnym zastupcum informace o

moznosti zménit obor vzdélavani.
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2.6 Program proti Sikané a rizikovému chovani zakud

(soucast Preventivniho programu $koly)

SSG respektuje identitu a individualitu kazdého svého Clena, odmita nasilj

a zneuziti moci v jakékoli podobé a uvédomuje si riziko vyskytu Sikany. Skolni program
proti $ikané a jinym rizikovym jevim je dlouhodoby a trvaly proces, proto je tento
dokument otevieny a béhem Skolniho roku je doplhovan a upravovan. S dokumentem
jsou seznamovani vsSichni pracovnici Skoly, a vSichni se také podileji na monitoringu a
Fedeni rizikovych jevid ve Skole.

2.6.1 Legislativni ramec y

Program je zpracovan na zakladé Metodického pokynu MSMT k prevenci a feSeni Sikany
ve Skolach a sSkolskych zarfizenich (¢.j. MSMT-21149/2016) a pfiloh Metodického
doporuéeni k primdrni prevenci rizikového chovani u déti, zakd a studentt ve &kolach a
$kolskych zafizenich, ¢&.j. 21291/2010-28: zejména priloha ¢. 6 - Skolni $ikanovani,
priloha ¢. 7 - Kybersikana.

o Skola mé odpovédnost za zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢. 561/2004
Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a jiném vzdélavani
(8kolsky zdkon), ve znéni pozdé&jsich predpisd, jsou Skoly a $kolskd zafizeni
povinny zajistovat bezpeénost a ochranu zdravi déti, 24kd a studentl v pribéhu
vSech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a soucasné vytvaret podminky pro jejich
zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto dlvodu
pedagog musi Sikanovani mezi Zzaky neprodlené fesit a kazdé jeho obéti poskytnout
okamzitou pomoc.

e Podle vyhlasky ¢. 263/2007 Sb., kterou se stanovi pracovni fad pro zaméstnance
Skol a Skolskych zarizeni zfizenych Ministerstvem skolstvi, mladeze a télovychovy,
krajem, obci nebo dobrovolnym svazkem obci, odpovida i za §kodu zpUsobenou
74kim v dobé& vykonavani prechodného dohledu, tj. pfi vyucovani a v piimé
souvislosti s nim.

o Reditel Skoly nese také odpovédnost za zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi pro
své zaméstnance podle § 101 a § 102 zakona €. 262/2006 Sb., zakonik prace, ve
znéni pozdéjsich predpisu.

e Skola ma ohlasovaci povinnost pri vyskytu Sikany v nasledujicich pripadech:

- Dojde-li k ikan& v prib&hu vyuéovani, s nim souvisejicich ¢innosti anebo
poskytovani Skolskych sluzeb, ma skola povinnost tuto skute¢nost oznamit
zakonnému zastupci jak zaka, ktery byl uto¢nikem, tak zaka, ktery byl
obéti. Tato povinnost vyplyva ze Skolského zakona (§ 21 odst. 2 Skolského
zdkona, podle néhoZ maji zakonni zastupci déti a nezletilych 24kl pravo mj. na
informace o pribé&hu a vysledcich vzdélavani ditéte & zaka a prévo vyjadrovat se
ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti jejich vzdélavani).
Skutecnost, ze zak nékoho Sikanoval nebo byl Sikanovan, Ize chapat jako
vyznamnou skutecnost, ktera v prab&hu vzdélavani nastala.

- Skola ohlasuje organu socialné-pravni ochrany déti takové skutecnosti,
které nasvédcuji tomu, ze dité je v ohrozeni bud’ proto, ze ho ohrozuje nékdo jiny
nebo proto, Ze se ohrozuje svym chovanim samo (viz § 6, 7 a 10 zakona
¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich predpisd);
v pripadé Sikany se jedna o vSechny pripady, které skola oznamila policejnimu
organu nebo statnimu zastupci a dale pripady, které vyse uvedenym nebyly
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ozndmeny i pfesto, Ze se stalo néco zavazného, protoZe nebyl zakonny ddvod.

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplnovat

znaky prestupku nebo trestného Cinu, obraci se skola na Policii CR. Trestni
oznameni je mozné podat také na statni zastupitelstvi. Tuto skute¢nost oznami
Feditel Skoly nebo jind povérena osoba jakoukoliv formou (pisemnég, telefonicky,
osobné) na Policii CR, v idealnim pripadé primo specialistovi na problematiku
mladeze Sluzby kriminalni policie a vySetfovani, jinak na nejblizSim obvodnim
oddéleni Policie CR. V takovém pripadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel
a ma pravo na vyrozumeéni do jednoho mésice od podani oznameni. Oznameni
mize podat také zakonny zastupce ditéte.

2.6.2 Cile programu

Cilem programu je vytvorit ve Skole bezpecné, respektujici a spolupracujici

prostfedi. Na vytvareni bezpecného prostredi a predchazeni Sikany se podili celd skola.
Na zacatku kazdého sSkolniho roku, pfip. po aktualizaci, jsou s nim prokazatelné
seznameni Zaci a jejich zakonni zastupci.

2.6.3 Zucastnéné subjekty a jejich role

Otazka prevence Sikany a jeji minimalizace Uzce souvisi s dobrou komunikaci jednotlivych
pracovnikl $koly. Organizace $koly musi umoZfovat &astou a pruznou komunikaci o
problémovych jevech. Prevence Sikany a jiného rizikového chovani se tyka vsech
subjektd gkoly:

N«<

aci

S tridnimi kolektivy pracuji vSichni pedagogové na rozvoji pozitivnhich mezilidskych
vztahl, Zaci jsou o tématech rizikového chovani informovani ve viech predmétech
(prlfezové téma).

Zaci jsou vyzyvani k tomu, aby oznamovali (pfimo nebo anonymné) vsechny
naznaky Sikany a jiného rizikového chovani ve skole.

Tridni ucitelé vytipovavaji zaky s rizikem vyclenéni z kolektivu, vSichni pedagogové
monitoruji naznaky ostrakismu béhem vyucovani.

Vytipovani Zaci/tfidy jsou naddle monitorovani, projevy rizikového chovani
konzultuji pedagogové se ¢leny SPP.

Pedagogqicti i nepedagogicti pracovnici Skoly

Vsichni pracovnici $koly okamzité informuji tfidni ucitele, pracovniky SPP, pfipadné
vedeni Skoly a naznacich Sikany i jiného rizikového chovani. Spole¢né rozhodnou
o dalSim postupu dle zavaznosti.

Tridni ucitelé provadéji nespecifickou i specifickou primarni prevenci ve svych
tfidach, zejména v ramci tridnickych hodin, fesi aktualni problémy, seznamuji zaky
s tématy rizikovych jevu ve tiidé.

Vsichni pedagogové vnimaji dilezitost vytvafeni bezpeéného prostiedi. Vedou
dUsledné a systematicky zaky k osvojovani norem mezilidskych vztahd.

Jsou vytipovana rizikovd mista ve S$kole, kterd jsou pribé&Zné sledovana
povérenymi pedagogy: WC, chodby, relaxacni mistnost. Dvere trid jsou o
prestavkach oteviené. Pedagogové maji dozory o prestavkach.

zalozenych na demokratickych principech, respektujicich identitu a individualitu
zaka.

Pedagogové se snazi pri vyuce vyhnout komunikaci, ktera zvysuje napéti (napr.
srovnavani, ironizovani, zesmésnovani apod.).
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Pracovnici koly dokdZou rozeznat ptiznaky nezdravych socidlnich vztahQ ve tfidé a jsou
proskoleni - vé&di, jak maji v pfipadé naznakl rizikového chovani postupovat.
Pedagogové se pribé&zné zlcastriuji vzdélavacich seminafd tykajici se rizikového chovani
74kU, krizové intervence, komunikace, podpory zdravého klimatu ve &kole apod.

Spoluprace s rodici/zakonnymi zastupci
Skola se snazi systémoveé spolupracovat s rodic¢i témito prostiedky:
e Rodi¢e 73kl jsou sezndmeni s preventivnimi aktivitami ve $kole na zacatku
Skolniho roku pisemné i na tfidnich schlzkach.
e Skola informuje rodi¢e dotéenych zakd o ptipadném vyskytu Sikany ve &kole a
spolupracuji na jejim reseni.
e Rodice jsou vyzyvani k tomu, aby oznamovali skole kazdé podezreni na Sikanu Ci
jiné rizikové jevy ve Skole.

Spoluprace s vnéjSimi subjekty
Skola ma zmapovanou sit subjektt poskytujicich specifickou prevenci a pomoc pro zaky
i pedagogy ve svém regionu.
Skola spolupracuje predevsim s témito institucemi:

e Pedagogicko-psychologickou poradnou
Strediskem vychovné péce
Specialné pedagogickym centrem
Odborem péce o dité a rodinu
Odborem socialni prevence y
Oddélenim prevence kriminality méstské policie a Policie CR
Linkou divéry
Odbornymi Iékafi - klinicky psycholog, psychoterapeut, psychiatr
Neziskovymi organizacemi apod.

Napravna opatreni
Skola ma k dispozici pro zastaveni nasili ndpravna opatreni:

e Vychovna opatfeni (napomenuti a ditka tfidniho uéitele, ditka Feditele $koly,
podminéné vylouceni).
Snizeni znamky z chovani.
Vylouceni ze Skoly pFfi mimoradné zavazné Sikané a opakované Sikané po
rozhodnuti vychovné komise.
Doporuéeni rodi¢dm, aby dobrovolné& umistili 24ka do pobytového oddé&leni
strediska vychovné péce, pripadné doporuceni realizovat dobrovolny diagnosticky
pobyt pro zaky v diagnostickém Ustavu.
Podani navrhu organu socialné-pravni ochrany déti k zahajeni prace s rodinou.

2.6.4 Sikana pedagoga nebo pracovnika skoly

Jde o problém tykajici se véech &lend gkoly, neni vysledkem osobnostnich

charakteristik ucitele a pracovnika Skoly. Nesmi byt chdpana jako individualni selhani
konkrétniho ucitele a pracovnika skoly.

Principy predchazeni Sikané zamérené na pracovniky
e Dodrzovani doporuceni pro vytvareni a udrzovani bezpecné sSkoly uvedené v
Programu proti $ikan& a Preventivnim programu $koly, klast diraz na dobré
socialni klima.
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Vedeni $koly vyjadfuje pedagogiim podporu, ocefiuje jejich praci, vytvari
atmosféru ddvéry, podporuje spolupraci v pedagogickém sboru a zastava
nekonfliktni zptsob Feeni problémd.

Pedagog nastavuje a uplatiuje jasna pravidla ve tfidé, na konflikt nebo
nerespektovani reaguje vé&as, pracuje s pravidly a vyvozuje ddsledky z jejich
nerespektovani, vyhyba se reseni konfliktu a konfrontaci ze strany zaka pred celou
tridou, upfednostriuje reseni situace na individualni konzultaci.

Pedagog neponizuje a nezesmé&fiuje zaky pred t¥idou, zachovava dlstojnost, ma
autoritu.

Krizovy plan pri vyskytu Sikany pedagoga

PFri podezreni na Sikanu ucitele se pedagog (pracovnik sSkoly) obrati na pracovnika
Skolniho poradenského pracovisté nebo vedeni skoly.

Na zakladé prvotni informace situaci citlivé prosetfi ¢len Skolniho poradenského
pracovisté, pripadné pozvany odbornik na feSeni Sikany, a ve spolupraci s vedenim
Skoly situaci resi.

V pripadé bezprostredniho ohrozeni pedagoga zakem/zaky si pedagog zajisti pro
sebe bezpedi (odejde ze tfidy, privola si pomoc apod.) a pozada kolegu/vedeni
Skoly o zajisténi dohledu ve tridé, pripadné izolaci agresora a zajisténi bezpeci pro
ostatni zaky ve tridé.

Pro tfidu, kde se Sikana odehravala, zajisti Skola intervencni program.

V Brné dne 1. 9. 2025

Ing. Petr Vesely
reditel

Tato smérnice nahrazuje smérnici ¢. S06/2024
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Prilohy
Priloha ¢. 1

Charakteristika Sikany a postup pfi jejim FeSeni

Sikana je forma nasili (agrese), ktera ve skole ohroiuje napliovani zasad a

cill vzdélavani. PFi jejim vyskytu dochazi k narusem pocitu bezpec“:i 74kl a/nebo
pedagogu. I pfi relativné malé intenzité &ikany muze u zakud i pedagogl, ktefi &ikanou
prosli, dochazet k zavaznym psychickym traumatum

Sikana je agreswnl chovani ze strany zaka/U vici zakovi nebo skupiné zaka &i

uciteli, které se v ¢ase opakuje (nikoli nutné) a je zalozeno na védomé, zamérné,
umysiné a obvykle skryté snaze ubliZit fyzicky, emocionalng, socialné a/nebo v pripadé
Sikany uditele také profesionalné. Sikana je charakteristickd nepomérem sil,
bezmocnosti obéti, nepfijemnosti Utoku pro obét a samoucelnosti agrese.

Znaky Sikany

e Zamérnost

e Cilenost

e Nepomeér sil

e Opakovanost (jak Casto to délaji)

e Dlouhodobost (od kdy to délaji)

e Samoucelnost agrese

e Neprijemnost utoku

e Stupnovitost

e Bezmoc (stejné mi nikdo nepomuze).

Podoby Sikany

e Prima Sikana - fyzicka (biti, plivani, tahani za vlasy, nevhodné doteky apod.),
verbalni (vulgarni nadavky, zranujici komentare, vyhruzky, nasilné a manipulativni
prikazy, sexudlné nevhodny jazyk), neverbalni (urazliva gesta a zvuky, zirani,
pouzivani zastrasujicich nebo vyhruznych vyrazd ve tvafi nebo v fedi téla,
ni¢eni/kradeni/schovavani véci nebo uéebnich pomdcek, vysmivani se zakovi).

e Nepfima $ikana - ma za cil zpUsobit emocionalni a psychologické utrpeni a poskodit
socialni status obéti. Tato &ikana je vykonavana zplsobem, kdy Gtoénik plsobi
bolest tak, aby to vypadalo, ze zadny takovy zamér ve skuteCnosti nema. Je
vétsSinou nefyzickd (zamérna ignorace, izolovani zaka nebo uditele,
rozSifovani zakernych pomluv a Izi, neopravnéna narceni ze sexudlniho obtézovani
nebo nespravedlivého hodnoceni (u ucitele), ni¢eni povésti a reputace, ponizovani
pred ostatnimi zaky i pedagogy, neprijemné sexualni provokace).

o Elektronicka Sikana, tj. kybersikana - zakladdani falednych profild na jméno zaka ¢&i
ucitele s dehonestujicim obsahem, prezentace ponizujicich videi na portalech,
prezentace zrafiujicich komentaid na webu, rozesilani vulgarnich nebo vyhruznych
kolazi s tvari zaka, ucitele nebo pfisludnikd jeho rodiny, vyhruzné SMS nebo e-maily
apod. Kybersikana ma ze své podstaty mnohem vétsi dosah, ¢imz se jesté vice
zhorsuje prozivani obéti.

POZOR! Sikana x $kadleni (chybi nepomér sil, zak je schopen $kadleni opétovat, branit
se mu, zastavit ho). Ve chvili, kdy se 24k §kadleni nebo agresi neumi nebo nemize
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branit, citi se bezradny a bezmocny, a presto skadleni nebo agrese pokracuje, pak toto
Ve ré v o 7 V.
chovani prerusta v Sikanu.

Varovné signaly Sikanovani

DUvodem nebo obsahem &ikany mdzZe byt jakakoli odli$nost zaka napft. fyzicka zdatnost
(fyzicky slaby zak apod.), vzhled (nosi bryle apod.), hmotnost (ma nadvahu apod.),
akademické ambice, barva pleti, télesna neobratnost, inteligence - sniZzeni rozumovych
schopnosti nebo naopak nadani, jazykova/komunikacni bariéra, socioekonomicka
odlisnost, psychicka odliSnost (bojacnost, precitlivélost apod.), specialni vzdélavaci
potfeby Zaka (Zak s autismem, poruchami v chovani apod.). Je proto ddleZité umét
rozpoznat primé a neprimé signaly Sikanovani, které byvaji obvykle nenapadné.

PFimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:

e posmeésné poznamky na adresu zaka, pokorujici prezdivka, nadavky, ponizovani,
hrubé Zerty na jeho Uéet, napt. z divodu etnicity, sexualni orientace,
nabozenského vyznani apod.;

e kritika zaka, vytky na jeho adresu, zejm. pronasené nepratelskym, nenavistnym,
pohrdavym ténem;

e natlak na zaka, aby daval vécné nebo penézni dary Sikanujicimu nebo za néj
platil;

o prikazy, které 2ak dostdva od jinych spoluzakl, zejména pronasené
panovacnym ténem;

o skuteénost, Ze se 74k podFizuje ponizujicim a panovaénym pFikazim spoluzaky;

e natlak na 2aka k vykonavani nemordlnich aZ trestnych &int ¢ k nuceni spolutéasti
na nich;

e honéni, strkani, Stouchani, rany, kopani, které tfeba nejsou zvlast silné, ale
je nadpadné, Ze je obét neoplaci;

e rvacky, v nichZ jeden z Ulastnikl je zietelné slab&i a snazi se uniknout;

e 734k se snazi branit cestou zvySené agrese, podrazdénosti, odmlouvani
ucitellm apod.

Neprimé varovné signaly Sikanovani mohou byt napf.:

e 734k je o prestavkach casto osamoceny, ostatni o néj nejevi zajem,
nema kamarady;

pfi tymovych sportech byva jedinec volen do druzstva mezi poslednimi;
pfi prestavkach vyhledava blizkost ugiteld;

ma-li Zak promluvit pred tfidou, je nejisty, ustraseny;

plsobi smutné&, nestastné, stisné&né&, miva blizko k placi;

stava se uzavienym;

jeho Skolni prospéch se nékdy nahle a nevysvétlitelné zhorsuje;
jeho véci jsou poskozené nebo znecisténé, pripadné rozhazené;
zaspinény nebo poskozeny odév;

stale postrada néjaké své véci;

odmitd vysvétlit poSkozeni a ztraty véci nebo pouziva
nepravdépodobné vymluvy;

meéni svoji pravidelnou cestu do Skoly a ze skoly;

e zadina vyhledavat dlvody pro absenci ve $kole;
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e odreniny, modriny, skrabance nebo fezné rany, které nedovede
uspokojivé vysvétlit.

Zakonni zastupci zakl by si méli véimat predevsim téchto moznych
. 770 wv. Ve Ve
signalu Sikanovani:

za zakem nepfichazeji domu spoluzaci nebo jini kamaradi;

zak nema kamarada, s nimz by travil volny c¢as, s nimz by si telefonoval apod.;

74k neni zvan na navétévu k jinym zakim;

nechut zaka jit rdno do Skoly; zak odklada odchod z domova, pfipadné je na ném

mozno pozorovat i strach;

ztrata chuti k jidlu;

e 73k nechodi do $koly a ze 8koly nejkratsi cestou, pFipadné stiida rlizné cesty, prosi
0 odvoz autem;

e 73k chodi domi ze &koly hladovy (agresofi mu berou svadinu nebo penize

na svacinu);

usina s placem, ma neklidny spanek, kfici ze snu, napr. "Nechte mé!";

zak ztraci zajem o uceni a schopnost soustredit se na né;

zak byva doma smutny ¢i apaticky nebo se objevuje vykyvy nalad;

zminky o mozné sebevrazdé;

odmita svérit se s tim, co ho trapi;

74k 2a4da o penize, pri¢emz udava nevérohodné divody (napriklad opakované Fika,

Ze je ztratil), pfipadné doma krade penize;

zak napadné casto hlasi ztratu osobnich véci;

e 73k je neobvykle, ne¢ekané agresivni k sourozenciim nebo jinym détem, projevuje i
zlobu vU¢&i rodi¢tim;

e 73k si stézuje na neurcité bolesti bricha nebo hlavy, mozna rano zvraci, snazi se
zUstat doma; své zdravotni obtize mUZe prehanét, pripadné i simulovat (manipulace
s teplomérem apod.);

e 73k se vyhyba dochazce do skoly;

e 734k se zdrzuje doma vice, nez mél ve zvyku.

Stadia Sikanovani

Prvni stadium: Zrod ostrakismu

Jde o mirné, prevazné psychické formy nasili, kdy se okrajovy ¢len skupiny neciti
dobre. Je neobliben a neni uznavan. Ostatni ho vice ¢i méné odmitaji, nebavi se s nim,
pomlouvaji ho, spradaji proti nému intriky, délaji na jeho ucet ,drobné" legracky
apod. Tato situace je jiz zarodec¢nou podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho
negativniho vyvoje.

Druhé stadium: Fyzicka agrese a pfitvrzovani manipulace

V zatéZovych situacich (coZz mdze byt i $kolou vytvairené konkurenéni prostiedi), kdy
ve skupiné stoupa napéti, zacnou ostrakizovani zaci slouzit jako hromosvod. Spoluzaci
si na nich odreagovavaji neprijemné pocity, napfiklad z o¢ekdvané tézké pisemné
prace, z konfliktu s ucitelem nebo prosté jen z toho, Ze chozeni do Skoly je obtézuje.
Manipulace se pritvrzuje a objevuje se zprvu ponejvice subtilni fyzicka agrese.
Stupriovani agrese mize byt dano také nefedenim predchozi situace.
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Treti stadium (klicovy moment): Vytvoreni jadra

VytvaFi se skupina agresorl, Uderné jadro. Tito &iFitelé ,viru® zaénou spolupracovat a
systematicky, nikoliv jiz pouze nahodnég, Sikanovat nejvhodnéjsi obéti. V pocatku

se stavaji jejich obétmi ti, ktefi jsou uz osvédéenym objektem ostrakizovani. Tfida vi, o
koho jde. Jde o zaky, ktefi jsou v hierarchii nejnize, tedy ti ,slabi". VétSinou plati

mezi ostatnimi zaky nazor - ,radéji on, nez ja".

Ctvrté stadium: Vétsina prijima normy

Normy agresord jsou prijaty vét&inou a stanou se nepsanym zdkonem. V této

dobé ziskava neformalni tlak ke konformité novou dynamiku a malokdo se mu dokaze
postavit. Plati ,Bud’ jsi s ndmi, nebo proti ndm." U ¢&lend ,virem" pfemozené skupiny
dochazi k vytvoFeni jakési alternativni identity, ktera je zcela poplatna vidctim. I
mirni a ukaznéni zaci se zacnou chovat kruté - aktivné se Ucastni tyrani spoluzaka a
prozivaji pri tom uspokojeni.

Pateé stadium: Totalita neboli dokonala Sikana

Nasili jako normu pFijimaji vSichni Clenové tfidy. Sikanovani se stava skupinovym
programem. Obrazné feeno nastava éra ,vykoristovani®. Zaci jsou rozdéleni na

dvé sorty lidi, které pro prehlednost mizeme oznadit jako ,otrokare" a ,otroky". Jedni
maji vSechna prava, ti druzi nemaji prava zadna. Ve Ctvrtém a patém stadiu hrozi
realné riziko proristani parastruktury Sikany do oficidlni &kolni struktury. Stava se to v
pripadé, kdy inicidtor Sikanovani je sociometrickou hvézdou. Je zakem s vybornym
prospéchem, ma kultivované chovani a ochotné pomaha pedagogovi plnit jeho Ukoly.

Zvlastnosti psychickych Sikan

U psychickych Sikan z{stava princip stadii nezmé&nén. Nicméné jejich podoba je jina. V
popredi je nepfima a prima verbalni agrese Cili psychické nasili. Casto se zranuje

.jen" slovem a izolaci. Rozdil je pouze v tom, Ze se nestupriuje nasili fyzické, ale
psychické. Krutost psychického nasili si vSak v nicem nezada s nejbrutalnéjsi fyzickou
agresi. (Kolar, 2011)

Postup pri reSeni pocatecnich stadii Sikanovani

v . Ve 7 vO v v o 7 v. s Ve
Tento postup patri do skupiny scénaru tech pripadu odhaleni sikany, které zvladne
Skola sama vlastnimi silami, bez pomoci odbornika (dle Kolare):

1. Odhad zavaznosti (1.-5. stadium). Rozpoznani, zda nejde o neobvyklou formu
Sikanovani (standardni forma). Stanoveni formy Sikany (na zakladé t¥i kritérii -
zplsob chovani a vypovédi obéti a svédkd, zadvaZznost a &astost agresivnich
projevd, doba po jakou &ikanovani trvalo).

Rozhovor s informatory a obétmi

Nalezeni vhodnych svédki

Individualni rozhovory se svédky - co, kdo, kde, kdy, jak, jak Casto, jak, proc
(ne u obéti), neptipustné je spole¢né vysSetifovani agresord a svédkd a
konfrontace obéti s agresory

Ochrana obéti

. Predbézné vyhodnoceni a volba ze dvou typl rozhovoru:

a. Rozhovor s obétmi a rozhovor s agresory (smérovani k metodé
usmireni) b) Rozhovor s agresory — dobre se pripravit - jinak ztrata casu,
musime znat vnéjsi obraz Sikanovani, princip ,pfitlaceni ke zdi*
(smérovani k metodé vnéjsiho natlaku)

PN

o o
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7. Realizace vhodné metody

a) Metoda usmireni
b) Metoda vnéjsiho natlaku - vychovna komise s agresorem a jeho
rodici, vychovna opatreni

8. Tridnickad hodina - efekt metody usmifeni, ozndmeni o potrestani agresord
9. Rozhovor s rodici obéti — setkani az po Uplném vysetreni. Informace o zjisténi a
zavérech sSkoly, domluvit se na dalSich opatfenich

10. T¥idni schizka

11. Prace s celou tridou

Ukdazka zapracovani zakladniho postupu do konkrétni Skolni praxe:

1. Jakékoliv ndaznaky nevhodného socialniho chovani bereme vazné.

2. Vedeme diskrétné rozhovor s obéti ¢i s informatorem.

3. SepiSeme zapis z pohovoru. Tento zapis je zdrojem nejvice informaci, velmi

dllezity pro dalsi praci, dilezité je chranit informace i zdroj (od koho vime a co).

Obsah sdéleni je presné to, co fika ten Cloveék, nic vic, zadné dalsi vlastni

domnénky, vlastni slova, zajima nas hlavné kdo, kde, kdy, jak.

Zajistime bezpecnost obéti. 5

Informujeme tridniho ucitele a kohokoliv z uzsiho realiza¢niho tymu (SMP, VP).

Najdeme si vhodné svédky, nikdy nevysetrujeme verejné. Informace ziskavame

diskrétné od seriéznich svédkd, popfipadé konfrontaci jejich svédectvi.

Hledame zaky, ktefi s obéti sympatizuji, kamaradi s ni, nepfijimaji normy

Sikanovani.

7. Svolame uzsi realizacni tym.

8. Provedeme rozhovory s obétmi

9. Provedeme rozhovory s agresory (zajistime, aby se nemohli domluvit). 9)
Nedopustime konfrontaci obéti s Utocniky.

10.Svolame vychovnou komisi (pedagogickou radu).

11.Informujeme rodi¢e. NeumoZnime konfrontaci rodi¢t obéti a Gtoénika.

12.Pracujeme se tfidou, kde k udalosti doslo.

ouk

PFi vySetrovani a resSeni pokrocilé Sikany se Skola obraci na externi odborniky na
Sikanu, ktefi jsou vybaveni pro reseni tfetiho, ¢tvrtého a patého stadia.

Pfi Fedeni by se $kola méla vyvarovat téchto nevhodnych postupu:

prehlizeni, bagatelizaci agresivniho nebo nasilného chovani,

odkazovani na to, aby si obét svoji situaci fesila sama, ,postavila se ji*,

nuceni zak{, aby vefejné fekli, co vidéli nebo se vefejné ihned na misté& omlouvali,
vedeni rozhovoru s 24kem o situaci pred ostatnimi zaky, vedeni rozhovorl

74k( zapojenych do ikany spole¢né,

nedostate¢ného vyhodnoceni zavaznosti problému a z toho plynouci volby
neadekvatnich postupl nebo nepfiméFeného trestu,

emotivniho reseni problému (k fesSeni problému je tfeba pristupovat vécné),
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agresivniho reseni problému (napf. nasilim),

prili§ autoritativniho rfeeni (nap¥. zastrasovanim nebo vyhroZzovanim), coz mize
vést spiSe ke zhorseni situace, pripadné ke skrytéjsim formam sSikany, nebo i k
jinému rizikovému jednani,

predjimani recidivy utoc¢nika,

reseni i méné zavazného rizikového chovani v soucinnosti s policii

(zbytecna kriminalizace Utocnika),

automatického obvinovani obéti (sekundarni viktimizace),

vyhybdani se problematickym aktivitdm jako zdrojim budouci gikany.
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Priloha ¢. 2

Kybersikana

Kybergikana je forma agrese, ktera se uplatfiuje vi¢i jednici &i skupiné osob s pouzitim
informacnich a komunikaénich technologii (poé¢itacd, tabletl, mobilnich telefont a
dal$ich modernich komunika&nich ndstrojll), a ke které dochazi opakovang, at uz

ze strany plvodniho agresora ¢&i dal$ich osob - tzv. sekundarnich Gtoé¢nikd (napf.
opakované sdileni nahravky, opakované komentovani apod.).

Ackoli je kybersikana zpravidla definovadna jako ¢innost zdmérna, mdZe vzniknout i
nezameérné - napr. jako nevhodny vtip, ktery se v on-line prostredi vymkne kontrole.
Kybersikana je ¢asto zaménovana s tzv. on-line obtézovanim - jednorazové atoky,
jejichz dopad je pouze docasny. ,,Opravdova" kybersikana musi splfnovat zejména
kritéria opakovanosti, musi byt dlouhodoba a musi byt vnimana jako ublizujici. Obét se
pak nedokaze Gtokim G¢&inné branit, existuje mocenska nerovnovaha.

Jak predchazet kybersikané na urovni skoly

e Pravidla pouzivani ICT a mobilnich telefond jsou zavedena ve &kolnim
radu, provoznim rfadu pocitacovych uceben a ve smérnici Pravidla provozu
pocitacové sité.

e Vyucujici ICT informuji zaky na zacatku skolniho roku/dle potreby i

pribé&Zné/opakované pripominat/ o etiketé a ,listing prav na internetu®.

Byt vzorem vhodného uzivani modernich technologii.

Pracovat na povédomi 2zak{ o rizikovém chovani na internetu.

Zaclenit témata spojena s rizikovym chovanim na internetu do vyuky.

Vzdélavat pedagogy.

Podporovat pozitivni vyuzivani technologii.

Jak pfedchéazet kybersikané na Urovni jednotlivych pedagogt

e Posilovat empatii mezi zaky.

e Pracovat na klimatu tridy, skoly.

e Vést k Ucté k druhym lidem.

 Davat zakdm pozitivni zpétnou vazbu.

. Vytvaret dobré vztahy me2| zaky a kolegy.
e Dlsledné& zakrocovat vUci projeviim agrese.

Strategie reSeni kybersikany

Vhodny postup pro obét kybersikany:

e Zachovat klid - nejednat ukvapené

e Uschovat dikazy - sms zpravy, e-mailové zpravy, zpravy z chatu, ulozte
www stranky apod. Na zakladé t&chto dikazd mize byt proti Gtoénikovi
zahajeno vysetrovani.

e Ukondit komunikaci s pachatelem - nekomunikovat s Uto¢nikem, nesnazit se
ho Zadnym zplsobem odradit od jeho poé&inédni, nevyhroZzovat, nemstit se.
Cilem Uto¢nika je vyvolat v obéti reakci, at uz je jakakoli.
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Blokovat pachatele a blokovat obsah, ktery rozsifuje - pokusit se

zamezit Utocnikovi pristup k Uctu nebo telefonnimu cislu obéti, kontaktovat
poskytovatele sluzby.

Identifikovat pachatele

Oznamit utok dospélym (ucitel, rodic)

Nebat se vyhledat pomoc u specialistl - kontaktovat specializované
organizace, Policii.

Redeni kybersikany z pohledu $koly

Vzhledem k tomu, Ze kyberSikana je Uzce propojena s tradi¢nimi formami Sikany, které
bézné probihaji ve skole, kybersSikana je také v prostredi skoly fesena.

Zakladnim Ukolem je zmapovani konkrétniho pFipadu, ktery pom{ze rozhodnout se pro
spravny postup reseni.

Co muze délat gkola:

1.

Podpofit obét a zajistit jeji bezpedi — zklidnéni obéti, nabidnout podporu. V
soucinnosti s IT odbornikem (poskytovatelem dané on-line sluzby, administratory
sluzeb) zajistit, aby kybersikana dale nepokracovala (odstranit zavadny obsah z
internetu - smazat videa, kterd obét ponizuji, odstranit zdvadné fotografie,
zablokovat profil pachatele atd.

Zajistit co nejvice dikaznich materialG - pofidit si snapshoty s

dikaznim materidlem, stdhnout dané internetové stranky do lokalniho pocitace,
zajistit si seznam 2akd, ktefi se stali publikem kybersikany.

. Incident vzdy vysetfit - vySetfovani zahrnuje zjisténi, kde incident probihal, jak

dlouho trval, kdo se do né&j zapojil, jaky dopad mél na obét apod.

Informovat rodi¢e — o incidentu je nutné informovat rodice obéti i rodice
agresora, rodi¢e poucit o tom, jaky bude postup reSeni na Urovni Skoly, pripadné
o tom, ze dany pripad nespada do kompetence Skoly a ze maji pravo vyuzit
pravnich sluzeb (pokud utok probéhl mimo vyucovani a nema navaznost na
Sikanu, ktera probiha ve skole)

Zkonzultovat feSeni s dalSimi institucemi.

Zadat o konecny verdikt a informace - po vySetfeni celé situace je nutné trvat
na konecném stanovisku vSech zainteresovanych instituci (Policie CR, OSPOD,
PPP...).

Zvolit odpovidajici opatfeni - pti potrestani agresort postupovat v souladu se
Skolnim radem.

Realizovat preventivni opatreni — aby se nezadouci chovani v

budoucnu neopakovalo, napt. realizace projektovych dnd zaméfenych na
prevenci, ptiprava materidll pro podporu prevence, posilovani dobrych vztahd
mezi zaky, hrani roli apod.

Redeni kybersikany z pohledu rodice:

Zajistit bezpedi a podporu zZaka.
VySetfit situaci — rodi¢ musi rozumeét, co se presné stalo, kdo byl do
kybersikany zapojen, jaka byla prvotni pri¢ina apod.

. Vyhnout se bezprostfednimu zakazu pristupu zaka k IT - zakaz pristupu zdka k IT

situaci neresi, nema ani preventivni efekt.
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Kontaktovat Skolu, specializovanou instituci ¢i primo rodi¢e agresora - spole¢né s
nimi rodi¢ zajisti odstranéni zavadnych materiald, provést blokaci, promyslet
postup reseni. V pripadech, kdy bylo vyhroZzovano fyzickym napadenim

nebo pokud existuje podezreni, ze byl spachan trestny ¢in, je vhodné kontaktovat
Policii CR.

Pozadovat konecny verdikt — jak byli potrestani pachatelé, jaka opatreni

bude &kola nadéle realizovat ke zlep&eni bezpeéi svych 2aku aj.

6. Vyvodit disledky a stanovit opatfeni — v pfipadé, Ze se 23k stal

7.

pachatelem kybersikany, je nutné ho potrestat, v pripadé opakovaného pachani
kybersikany pak trest Umérné navysSovat, aby si uvédomil, ze je jeho

chovani neakceptovatelné a opravdu zavazné.

Spolupracovat se skolou i po skonceni kybersikany.

Skola ma jednoznacnou odpovédnost za zaky. V souladu s ustanovenim § 29 zakona ¢.
561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim odborném a

jiném vzdé&lavani (8kolsky zdkon), ve znéni pozd&jsich pfedpisd, jsou Skoly a

8kolska zafizeni povinny zajistovat bezpednost a ochranu zdravi déti, zakd a studentd v
prab&hu viech vzdélavacich a souvisejicich aktivit a sou¢asné vytvaret podminky pro
jejich zdravy vyvoj a pro predchazeni vzniku rizikového chovani. Z tohoto dlvodu
pedagog musi Sikanovani mezi zaky neprodlené resit a kazdé jeho obéti poskytnout
okamzitou pomoc.

Pri stanoveni kompetenci pri feseni kybersikany je treba zjistit, zda jednani
prokazatelné souvisi s ¢innosti Skoly.

Pokud ano:

Skola pom{ize obéti zajistit dikazy.

Skola postupuje podle krizového planu.

Skolsky zékon nové (od 1. 9. 2017) definuje formulaci zvlast zavazného poruseni
Skolského zakona, kdy je feditel Skoly povinen v uvedeném pripadé Zaka

SS vyloudit. Jde o hrubé opakované slovni a fyzické projevy nasili na ostatnich
Zacich, nebo také na ucitelich.

V zavaznéjsich pripadech kybersikany (kdy napliiuje skutkovou podstatu
trestného Cinu) Skola kontaktuje Policii CR a OSPOD.

Skola informuje zasazené zaky o vysledcich Setfeni ve skole a udélenych
trestech.

Pokud ne:

Skola nem@ze udélovat kazeriské tresty, popf. snizené zndmky z chovani

za cinnost, ktera se nestala béhem vyucovani nebo v ramci akci

organizovanych a zajisténych Skolou, kde ucitel vykonava nad Zaky dohled.
Skola doporuéi rodi¢tim obéti, aby se obratili na Policii CR a specializovanou
instituci (Linka bezpeci, Détské krizove centrum, PPP).

Skola informuje (se souhlasem zletilého zaka nebo rodice/zédkonné zastupce zaka
nezletilého) zasazené zaky o postupu pfi fedeni kybersikany. Zakim sdéli, ze
Skola v tomto pfipadé trestat nemUze, proto byl ptipad pfedan policii.

Skola ma ohlasovaci povinnost pii vyskytu Sikany v nasledujicich pripadech:
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Dojde-li k Sikan&/kyberikan& v priib&hu vyu&ovani, s nim souvisejicich

¢innosti nebo poskytovani skolskych sluzeb, ma skola povinnost tuto skutec¢nost
oznamit zakonnému zastupci (ZZ) zaka, ktery byl utoCnikem, tak ZZ zaka, ktery
byl obé&ti (vyplyva z § 21 odst. 2 &kolského zakona, podle néhoz maji ZZ 24kl a
nezletilych zakd préavo mj. na informace o prib&hu a vysledcich vzdélavani zéka
a pravo vyjadrovat se ke vSem rozhodnutim tykajicim se podstatnych zalezitosti
jejich vzdélavani.

Skola ohlasuje OSPOD takové skutecnosti, které nasvédcuji tomu, ze zak je v
ohrozZeni bud’ proto, Ze ho ohrozuje nékdo jiny, nebo proto, ze se ohrozuje
svym chovanim samo. V pripadé Sikany se jedna o vSechny pripady, které skola
oznamila policejnimu organu nebo statnimu zastupci, a dale pripady, které

vysSe uvedenym nebyly ozndmeny i presto, ze se stalo néco zavazného, protoze
nebyl zakonny divod.

Dojde-li v souvislosti se Sikanou k jednani, které by mohlo naplfovat znaky
prestupku nebo trestného cinu, obraci se skola na Policii CR. Tuto skutecnost
oznami feditel Skoly jakoukoliv formou (pisemné, telefonicky, osobné) na Policii
CR na nejblizsim obvodnim oddéleni policie nebo pfimo specialistovi

na problematiku mladeze Sluzby kriminalni policie a vySetrovani. V takovém
pripadé vystupuje tato osoba jako oznamovatel a ma pravo na vyrozuméni do
jednoho mésice od podani ozndmeni. Ozndmeni mizZe podat také ZZ Z3ka.
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Priloha €. 3
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Priloha C. 4
Kontakty na specializovana zarizeni

Pedagogicko-psychologicka poradna Brno
Zachova 561/1, 602 00 Brno, tel. 775 918 817

Poradenské centrum pro drogové a jiné zavislosti, PPP Brno
Sladkova 45, 613 00 Brno, tel.: 548 526 802, 723 252 765
e-mail: sladkova@pppbrno.cz

PODANE RUCE, o.p.s.
Hapalova 22, 621 00 Brno, tel.: 549 211 278
e-mail: prevence@podaneruce.cz

RATOLEST BRNO, o. s.
tfida Kpt. Jarose 7b, 602 00 Brno, tel.: 773 826 837
e-mail: ratolest@ratolest.cz

Stredisko vychovné péce, Brno (ambulantni i pobytové sluzby)
Veslarska 252, 637 00 Brno, tel.: 722 952 499, 543 216 685
e-mail: svpbrno@svpbrno.cz

Stredisko vychovné péce, Brno

Hlinky 55/140, 603 69 Brno, tel.: 775 989 826

E-mail: info@svpbrno.cz
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Priloha ¢. 6
Dokumenty MSMT

Strategie

Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019 - 2027

Narodni strategie prevence a snizovani skod spojenych se zavislostnim chovanim
2019-2027 )

Strategie prevence kriminality v CR na léta 2022 az 2027

Akéni plan realizace narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti
a mladeze 2023 - 2025

Krajské strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi
2019 - 2027

Metodické pokyny a doporuceni

Metodické doporuleni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zaki a
studentl ve &kolach a $kolskych zafizenich (&. 21 291/2010-28) od 1. 11. 2010
(prilohy upravované, revidované)

Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a reseni
Sikanovani mezi zaky skol a Skolskych zafizenich (¢j. 21149/2016)

Metodicky pokyn k jednotnému postupu pfi uvolfiovani a omlouvani zaki z
vyucovani, prevenci a postihu zaskolactvi (¢j. 10 194/2002-14)

Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projevim rasismu, xenofobie a
intolerance (¢j. 14 423/99-22) y

Spoluprace skol a predskolnich zarizeni s Policii CR pfi prevenci a pfi vySetrovani
kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladezi pachané (¢j.

25 884/2003-24)

Metodicky pokyn k zaji§téni bezpe&nosti a ochrany zdravi déti a zak( ve $kolach
a Skolskych zarizenich (&j. 37 014/2005-25)

Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVyP) v
ramci fedeni rizikového chovani 2akd &j. MSMT - 43301/2013 platnost/12/2013/
Spolupréace predskolnich zatizeni, $kol a $kolskych zatFizeni s Policii CR pfi prevenci
a pfi vySetfovani kriminality déti a mladeze a kriminality na détech a mladeZi
pachané (Cj.: 25 884/2003-24)

Vyhlasky

C.72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve skolach a Skolskych
poradenskych zafizenich, ve znéni pozdgjsich predpist

C. 27/2016 Sb. o vzdélavani déti, zakd a studentl se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami a déti, 2ak( a studentl mimorddné nadanych, ve zné&ni pozdé&jsich
predpisd

C. 74/2005 Sb., o zdjmovém vzdélavani, ve znéni pozdé&jsich predpist

Zakony

Zakon €. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vysSim odborném a
jiném vzdé&lavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdé&jsich predpisl

Zakon ¢.109/2002 Sb., o zarfizenich Ustavni vychovy, ochranné vychovy a
zafizenich preventivné vychovné péce, ve znéni pozdé&jsich predpisi

Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pred Skodlivymi Gcinky navykovych latek
Zakon €. 242/2024 Sb. Zakon, kterym se méni zakon ¢. 359/1999 Sb., o socialné-
pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jsich predpisl, a daldi souvisejici zakony
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v

Zakon ¢&. 101/2000 Sb. Zakon o ochrané& osobnich Gdaji a o zmé&né nékterych
zakon(

S05-2025 Program poradenskych sluzeb pro skolni rok 2025/2026



